
日程：2022年1月21日（金）
時間：10:30～11：10
場所：県営北沢又団地大和田集会所
定員：8組（お申込み多数の場合は、抽選となります）

持ち物：上履き（スリッパNG）、タオル、水分
参加費：500円（託児代込）
お申込み方法：お電話 又は 来館時にスタッフまで

📞024-572-4690
お申し込み締め切り：2022年1月18日（火）

運営：NPO法人ビーンズふくしま 子育て支援センターみんなの家＠ふくしま
〒960-0241 福島市笹谷字清水14-12 📞 024-572-4690

TAGE先生
ダンス歴:23年
経歴:Freestyle 1 ON 1 Battle CHALLENGE 優勝、
和田アキ子全国ツアーコンサートバックダンサー、
MTV後援アディダスファッションショー出演、
The Museum出演

現在、TUFちゃん6に出演中！！！

STUDIO BLESSよりTAGE先生を
お招きして、HIPHOPの要素を取り入れた、
ママ向けのリフレッシュダンス講座を

開催しちゃうYO!
楽しく身体を動かして、リフレッシュ

しませんか～☺？

講師紹介

今回は
ママ向けなので、
お子さんは

託児となります



会場までの地図

〒960-8251
福島市北沢又字大和田1-7

建物は
こんな感じでーす☺


