
#DCE775

第 15 回

参加
無料からふる

エチオピア編

JICA海外協力隊エチオピア滞在経験者のお話を聞きながら
世界最小の穀物・テフの粉を発酵させて作る主食「インジェラ」と

肉や野菜をスパイスで煮込んだ「ワット」を試食し
「見て、聞いて、味わって」のひとときを過ごしませんか？

15 :00 -16 :30
日時

申込み

foca2021matsuri@gmail.com

主催 : ふくしま青年海外協力隊の会  共催 :EIWAN 福島移住女性支援ネットワーク

問い合わせ ・ 申込み
電 話 080-2335-9440（水谷）または  090-3452-7341（大島）
メール

場所

 
インジェラを食

べ
よ
う

インジェラを作る様子▶


