
5月24日・25日

１３時～２２時

5月24日・25日

１３時～２２時

場所

ストレートスポーツセンター
（鏡前のダンベル、ケーブルエリアにて）

場所

ストレートスポーツセンター
（鏡前のダンベル、ケーブルエリアにて）

4月20日(日)

18時30分～20時30分

4月20日(日)

18時30分～20時30分

ポージング練習会　
(事前予約制)

ポージング練習会　
(事前予約制)

対象：フィジーク、ボディビルなど

大会に向けてポージング練習会を行います。

参加者は電話、SNSからご予約願います。

大会を想定してコスチューム持参願います。

対象：フィジーク、ボディビルなど

大会に向けてポージング練習会を行います。

参加者は電話、SNSからご予約願います。

大会を想定してコスチューム持参願います。

定員8名　（先着順）定員8名　（先着順）

会員：８８０円

一般：１９８０円

会員：８８０円

一般：１９８０円

肩こり・腰痛・頭痛改善肩こり・腰痛・頭痛改善

お任せ施術　３０分２２００円

　　　　　　６０分３９８０円

+カッピングセット　５００円　　　

お任せ施術　３０分２２００円

　　　　　　６０分３９８０円

+カッピングセット　５００円　　　

限定価格限定価格

（予約制）（予約制）

ストレートスポーツセンターストレートスポーツセンター

☎024-573-4030☎024-573-4030

予約はLINEかInstagram、お電話にて予約はLINEかInstagram、お電話にて

2023年度福島県

フィジーク＆ボディビル

チャンピオンコンビ　

2023年度福島県

フィジーク＆ボディビル

チャンピオンコンビ　

齋藤和人さん齋藤和人さん 齋藤トレーナー齋藤トレーナー


